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園庭・地域環境での保育／子どもの遊び観 研究プロジェクト 
 

当センターでは、園庭や園近隣の地域環境といった戸外での保育・
幼児教育や、子どもの遊び観についての研究プロジェクトを進めて
います。全国の保育・幼児教育施設のご協力のもと、調査研究、リ
ーフレット作成や研修など保育の質向上に向けての仕組みやツー
ル開発を行っています。また、保育現場からフィードバックを頂き
ながら、現場と連携・連動したプロジェクトを目指しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
n 出版物 
• 『子どもの経験をより豊かに：園庭の質向上のための一工夫へのいざない』 

Booklet: ʻTo Enrich Childrenʼs Experiences: The Introduction of Devices for 

Improving the Quality of Playgroundsʼ 

東京大学発達保育実践政策学センター(Cedep), 2017  
→ウェブ上からダウンロードできます 
（日本語／English／Chinese／Korean／Taiwanese） 
 

• 『森と自然を活用した保育・幼児教育ガイドブック』 
風鳴舎・公益社団法人 国土緑化推進機構 (編集)  
第 1 章第5節「幼稚園施設整備指針と園庭調査を踏まえた屋外環境のあり方
と自然」 

 
n 研修や調査をご希望される方へ（園関係者の方・自治体の方へ） 

研修や調査への協力支援や研修の様子は、別資料「研修や調査支援のご案内」をご覧ください。 
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n これまでの研究概要 
【園庭全般】 
• 「保育・幼児教育施設の園庭に関する調査～子どもの育ちを支える豊かな園庭とは？～」東京大学
発達保育実践政策学センター(Cedep)公開シンポジウム(2017) 

• 「保育・幼児教育施設の園庭に関する調査 解説」秋田喜代美(2017) 
• 「園庭環境の調査検討 : 園庭研究の動向と園庭環境の多様性の検討」秋田喜代美他(2017) 
• 「屋外環境における乳児保育(1)」宮田まり子他(2018) 
【地域活用】 
• 「保育・幼児教育における地域環境活用の実態」石田佳織他(2018) 
【子どもの遊び観（子どもの視点）】 
• ‘Children’s Perception of Play Developmental Continuity and Sex Differences in Middle 
Childhood’ Takayo Sugimoto et al. (2015) 

• ‘Children’s Value of Play’ Mariko Miyata et al. (2015) 
• 「子どもの遊び観の分析：遊びの動機と遊びに対するイメージに着目して」宮田まり子他(2016) 
• 「幼児の遊び場の認識 : 幼児による写真投影法を用いて」宮本雄太他(2016) 
• 「児の遊び観：子どもの遊び場の認識に対する保育者の場の視点に着目して」宮本雄太他(2016) 
• ‘Early Childhood Children’s Value of Play’ Machiko Tsujitani et al. (2016) 
• 「幼児の遊び観(1)：園固有の遊び場と機能に着目して」宮本雄太他(2016) 
• 「幼児の遊び観(2)：4園の比較による検討」杉本貴代他(2016) 
• 「子どもは校内の好きな場所によう価値を見出しているか？－小学 1年生対象の質問紙調査の試み
ー」杉本貴代他(2017) 

• 遊び場に対する子どもと保育者の認識の諸相―選好の多様性と視点の多重性―」杉本貴代他(2018) 
• 「遊び場に対する 4～5歳児の価値づけに影響を及ぼす諸要因の検討」杉本貴代他(2018) 
【園長・保育者の視点】 
• 「保育者が捉える幼児の遊び場の認識」宮本雄太他(2017) 
• 「子どもの活動から捉える遊び場の機能の探究 保育に関与する者の役職・活動時間に着目して」 
宮本雄太他(2018) 

【保護者・地域の視点】 
• 「園庭や近隣環境を通した保育・幼児教育施設・保護者・地域住民の関わり」石田佳織他(2018) 
【理念や目標・価値観と実践】 
• 「保育施設における園庭の実践と価値観の検討」辻谷真知子他(2017) 
• ‘Variations in Staff Viewpoints regarding Children’s Outdoor Play in Japanese ECEC 
Playgrounds’ Machiko Tsujitani et al. (2018) 

【物理的環境】 
• 「園庭の実態と実践(1)」石田佳織他(2016) 
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• 「園庭における環境構成と使い方の実態～公私施設形態と面積による記述の相違の視点から～」石
田佳織他(2016) 

【使い方・ルール・安全配慮】 
• 「園庭の実態と実践(3)～危険についての語りに着目して～」辻谷真知子他(2017) 
• ‘Japanese ECEC practices regarding playground rules and their relation with values 
shared in each centre’ Machiko Tsujitani et al. (2018) 

• 「園庭におけるルールと価値観」辻谷真知子他(2018) 
【情報共有・組織化】 
• 「園庭の実態と実践(5)―園の組織化に着目して―」宮田まり子他(2017) 
• 「園庭の実態と実践(6) 工夫点記述から見える 園庭情報の共有」石田佳織他(2017) 
• 「園庭の実態と実践(7) 園庭に関する情報共有」辻谷真知子他(2017) 
【園庭改善の過程】 
• 「園庭環境の実態と実践（4）～改修のきっかけと維持の主体者～」石田佳織他(2017) 
【園庭リーフレット・アンケート結果】 
• 「園庭大規模調査に基づくリーフレット作成と今後の展望」東京大学発達保育実践政策学センター
(Cedep)報告(2018) 

• ‘Designing the Guideline Booklet to Improve the Quality of Japanese Playgrounds’ Kiyomi 
Akita et al. (2018) 

 
 
n ご紹介いただきました 
• 幼児と高齢者の交流や学び合いに取り組むオランダTOYプロジェクト
園庭や地域環境での世代間交流を取り上げていただきました。 

→ TOYプロジェクトHP（http://www.toyproject.net/blog/） 
 
n 園庭・地域環境での保育／子どもの遊び観 研究グループメンバー 

秋田喜代美（東京大学）  
辻谷真知子（白梅学園大学） 
石田佳織（園庭研究所：HP→ https://ameblo.jp/hagukumino-niwa/） 
宮本雄太（東京大学 大学院教育学研究科博士課程） 
宮田まり子（白梅学園大学） 
杉本貴代（愛知大学） 

 
n お問合せ 

ウェブページお問合せフォームから、もしくはグループメールentei.asobi2016@gmail.comへ 


